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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Wymagania stawiane przez zamawiajacego

Ilos¢:
szt.,

pary,
komplety

Nazwa
producenta i
model
oferowanego
produktu ( ew.
kod produktu)

Cena
jednostkowa

Wartos¢é
brutto

2

3

4

3*5

WYPOSAZEN

IE SIEOWNI

URZADZENIE DO CWICZEN MIESNI
GRZBIETU | RAMION - poélsztanga z podparciem
0 50mm. Wykonanie z ksztaltownika o grubosci min.
3 mm. Konstrukcja metalowa malowana farba
proszkowa utwardzana w wysokiej temperaturze, kolor
do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Tapicerka pokryta skajem — ksztatt ergonomiczny.
Dlugos¢: min.1450mm,

Szeroko$¢: min700mm,

Wysoko$é: min.2200mm,

Nazwa producenta:

STOJAK 45 STOPNI GRZBIET - tawka rzymska.
Regulowana wysokos$¢ stanowiska. Wykonanie z
ksztaltownika o grubosci min. 3mm, tapicerka pokryta
skajem- ksztatt ergonomiczny,

konstrukcja metalowa malowana farba proszkowa
utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor do
uzgodnienia z Zamawiajacym.

powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Dlugosc¢: 1400-1550 mm,

Szerokos$é: 700-800mm,

Wysoko$é: 700-800mm,

Nazwa producenta:

PROWADNICA SZTANGI @50MM - MASZYNA
SMITHA

Regulowana wysoko$¢ stanowiska - sztanga
mocowana na stelazu. Wykonanie z ksztaltownika o
grubosci min. 3mm, konstrukcja metalowa malowana
farba proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym, powtoka
gtadka i odporna na odpryski.

Dhugos¢: min. 1800mm

Szerokos¢: min.1400mm

Wysoko$¢: 2200mm

Nazwa producenta:

LAWKA PROSTA ZE STOJAKAMI.

Podest do asekuracji. Wykonanie z ksztattownika o
grubosci min. 3 mm. Konstrukcja metalowa malowana
farba proszkowa utwardzana w wysokiej temperaturze
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Tapicerka pokryta skajem — ksztalt ergonomiczny.
Regulowane zabezpieczenie przed przygnieceniem
sztanga.

Stojaki z regulowang wysokoscia ( min. 3 wysokosci).

Nazwa producenta:




LAWKA PROSTA.

Wykonanie z ksztattownika o grubo$ci min. 3 mm.
Konstrukcja metalowa malowana farbg proszkowa
utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor do
uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powloka gtadka i odporna na odpryski.

Tapicerka pokryta skajem — ksztalt ergonomiczny.

Nazwa producenta:

LAWKA UNIWERSALNA.

Regulowane oparcie oraz siedzisko w minimum 3
ptaszczyznach. Wykonanie z ksztattownika o grubosci
min. 3mm. Konstrukcja metalowa malowana farba
proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor
do uzgodnienia z Zamawiajacym.. Powloka gtadka i
odporna na odpryski.

Tapicerka pokryta skajem — ksztatt ergonomiczny.

LAWA SKOSNA SZEROKA.

Podest do asekuracji. Regulowane siedzisko.
Wykonanie z ksztattownika o grubo$ci min. 3mm.
Konstrukcja metalowa malowana farbg proszkowa
utwardzang w wysokiej temperaturze. Powloka gtadka
i odporna na odpryski, kolor do uzgodnienia z
Zamawiajacym. Tapicerka pokryta skajem — ksztatt
ergonomiczny.

Stojaki z regulowang wysokoscig ( min. 3 wysokosci).

LAWA SCOTTA SIEDZAC.

Regulowane oparcie. Wykonanie z ksztattownika o
grubosci min. 3mm. Konstrukcja metalowa malowana
farba proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym. Powloka
gtadka i odporna na odpryski. Tapicerka pokryta
skajem — ksztalt ergonomiczny.

Nazwa producenta:

URZADZ. NA MIESNIE DWU- |
CZWOROGLOWE UDA SIEDZAC / SIEDZAC
Wykonane sg z ksztaltownika o grubosci min. 3 mm.
Tapicerka pokryta skajem- ksztalt ergonomiczny.
Konstrukcja metalowa malowana farba proszkowa
utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor do
uzgodnienia z Zamawiajacym. Powloka gltadka i
odporna na odpryski.

Cigzar stosow minimum 90kg. Stosy obcigzen
tulejowane teflonem samosmarujacym. Prowadnice
stosow chromowane.

Przenoszenie obcigzen przekazywane na pasach
gumowych z zatopionym kordem stalowym.
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SUWNICA 45 STOPNI SIEDZAC / SUWNICA
TYLEM STOJAC

Mozliwo$¢ regulacji siedziska. Wykonane s3 z
ksztaltownika o grubosci min. 3mm. Tapicerka pokryta
skajem- ksztalt ergonomiczny. Konstrukcja metalowa
malowana farba proszkowa utwardzang w wysokiej
temperaturze, kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym..
Powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Zabezpieczenie przed przygnieceniem sztanga
Regulowane wysokosci pracy.

Nazwa producenta:
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STOJAK DO PRZYSIADOW

Dostosowany do minimum 5 wysoko$ci odktadania
sztangi. Dodatkowe boczne bolce na ci¢zary.
Wykonanie z ksztattownika o grubo$ci min. 3 mm.
Konstrukcja metalowa malowana farbg proszkowa
utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor do
uzgodnienia z Zamawiajacym..

Powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Dhugo$é¢: 1750mm,

Szeroko$¢: 1750mm,

Wysokosé: 1750mm,

Nazwa producenta:
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STOJAK NA MIESNIE BRZUCHA
Dodatkowo wyposazony w porecze. Wykonanie z
ksztattownika o grubosci min. 3mm. Obicia na
plecy oraz przedramiona (spod i bok zewnetrzny).
Tapicerka pokryta skajem- ksztalt ergonomiczny.
Konstrukcja metalowa malowana farba
proszkowg utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powtoka gtadka i odporna na odpryski.

Nazwa producenta:
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EAWKA DO BRZUSZKOW 45 STOPNI
Wykonanie z ksztaltownika o grubosci min.3mm.
Wyposazona w rolki podtrzymujace golen.
Tapicerka pokryta skajem- ksztalt ergonomiczny.
Konstrukcja metalowa malowana farba
proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powloka gtadka i odporna na odpryski.

Dtugos¢: min.1200mm,

Szeroko$¢: min.700mm,

Nazwa producenta:
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WIEZA 5-C10 STANOWISKOWA Z
REGULACJA BLOKADY NOG I WYSOKIM
ZBLOCZEM:

2 stanowiska wyposazone w state siedziska 0
nogach prostych, z mozliwo$cig zaparcia n6g o
stalowg platforme ( dociag poziomy) , Oraz
zgietych w stawach kolanowych, z mozliwoscig
zaparcia ud o rolki

( dociagg pionowy). Brama wyposazona w wyciagi
regulowane gora-dot. Samodzielne stanowisko
gora dot. Kazde stanowisko wyposazone w
osobny stos. Cigzar stosow minimum:
2x120/1x60/2x50 kg.

Wykonanie z ksztaltownika o grubosci min. 3mm.
Tapicerka pokryta skajem- ksztatt ergonomiczny.
Konstrukcja metalowa malowana farbg
proszkowg utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Powloka gtadka i odporna na odpryski.

Stosy obcigzen tulejowane teflonem
samosmarujgcym.

Prowadnice stosow chromowane.

Przenoszenie obcigzen przekazywane na pasach
gumowych z zatopionym kordem stalowym.

Nazwa producenta:




Szerokos$¢ urzadzenia: 4500 — 5000 mm,
Wysokos¢:2000- 2500mm,
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STOJAK NA KRAZKI

Wyposazony w minimum 6 bolcéw na obcigzniki.
Wykonanie z ksztaltownika o grubosci min. 3mm.

Konstrukcja metalowa malowana farbg
proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym. Powloka
gladka i odporna na odpryski.

Dtugosé: 600-800mm,

Szeroko$¢: 700-1000 mm,

Nazwa producenta:
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STOJAK POD HANTLE Z HANTLAMI
Posiadajacy dwa poziomy. Mogacy pomiesci¢ 12
par hantli.

Wykonanie z ksztalttownika o grubosci min.
3mm. Konstrukcja metalowa malowana farba
proszkowa utwardzang w wysokiej temperaturze,
kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym.. Powloka
gtadka i odporna na odpryski. Maksymalne
wymiary dt. 2000mm x700mm.

Hantle: 12 par, gryf reflowany, chromowany,
cigzary w ostonie gumowej, wielkosci : 2kg, 4 kg,
6kg, 8 kg, 10 kg, 12 kg, 14 kg, 16 kg, 18 kg, 20
kg, 22 kg, 24 kg — po jednej parze kazdego
rozmaiaru, tacznie 24 szt.

Nazwa producenta:
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SZTANGA 2200MM @ 50MM Z TULEJAMI
OBROTOWYMI LOZYSKOWANA
Wykonany ze stali hartowanej:

waga gryfu: 20 kg

dhugosé gryfu: 220 cm

maksymalne obcigzenie: 400 kg
$rednica cze$ci roboczej: 50 mm
$rednica czeg$ci chwytnej: 28 mm
dtugos¢ czesci roboczej : 41,5 cm
ryflowana cze$¢ chwytna

chromowany gryf.

Nazwa producenta:
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GRYF LAMANY 1180MM O 50MM
Wykonany ze stali hartowanej, chromowany o
wymiarach:

dh. gryfu 120 cm

waga gryfu ok. 8kg

max. obcigzenie 120 kg.

Nazwa producenta:
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DRAZEK DLUGI DO WYCIAGU

Wykonany ze stali hartowanej z obrotowym
uchwytem na linke, chropowata powierzchnia na
catej dlugosci

$rednica: 25 -28 mm

dhugosé: 120cm

waga: do 2kg.
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DRAZEK KROTKI GIETY

Wykonany ze stali hartowanej, chromowany , uchwyt
mocujacy obrotowy.

Woaga: do 2,3 kg,

Szerokos$¢ uchwytu 40-45 cm,

Nazwa producenta:
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UCHWYT WYCIAGU LINOWEGO
STALOWY CHROMOWANY TYPU ,,V”
Chromowany uchwyt. Materiat: stal. Waga
ok.2kg

Grubos¢ uchwytu: 2,5 cm Maks. szerokos¢
uchwytu: 16 cm
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DRAZEK KROTKI PROSTY

Wykonany ze stali hartowanej, chromowany, uchwyt
mocujacy obrotowy.

Waga: do 2,3 kg,

Szeroko$¢ uchwytu ok. 40cm,
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UCHWYT POJEDYNCZY

antyposlizgowe wykonczenie uchwytow,
obrotowy $rodek, chromowany

wymiary: szeroko$¢ 15 cm x dtugos¢ 16,5 cm
$rednica uchwytu: 25 mm

material: stal chromowana.
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SZNUR DO WYCIAGU

Wykonany ze splotu nylonowego o dtugosci
ok.70cm, gr. min.25 mm, zakonczony kulistymi
uchwytami.
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ZACISKI OLIMPIJSKIE
Srednica: 50mm

Rodzaj zacisku: srubowy
Materiat: stal

Blokowanie poprzez srube boczna
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UCHWYT PODWOJNY V

- dhugos¢ ok. 70 cm.

- elastyczne tworzywo sztuczne,
- srednica min. 30 mm,

- uchwyt mocujacy obrotowy.

27

ZACISKI ZWYKLE
$rednica: 50mm

Rodzaj zacisku: spr¢zynowy
Materiat: stal
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OBCIAZENIE

4x2,5kg, 8x5kg, 8x10kg, 8x15kg, 8x20kg
Srednica wewnetrzna otworu: 50,6 mm
Grubos$¢: ok 80mm

Material: zeliwo poryte guma

36
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MASZYNA NA MIESNIE SKOSNE
BRZUCHA SIEDZAC




Wykonane sg z ksztattownika o grubosci min.3
mm. Tapicerka pokryta skajem- ksztatt
ergonomiczny. Konstrukcja metalowa malowana
farbg proszkowa utwardzang w wysokiej
temperaturze, kolor do uzgodnienia z
Zamawiajacym.. Powtoka gladka i odporna na
odpryski.Ciezar stoséw minimum 60kg. Stosy
obcigzen tulejowane teflonem samosmarujacym.
Prowadnice stosow chromowane. Przenoszenie
obcigzen przekazywane na pasach gumowych z
zatopionym kordem stalowym.

Puzzle pod sprzet silowy ( do sitlowni) — 80 m2

Nazwa producenta:

Podloga sportowa wymiary: 1000 x 1000 x 15 mm Model
e gesto§¢: min1100kg/m* | U
o sklad: oczyszczony granulat gumowy SBR i
wysokiej klasy Klej poliuretanowy
e 24-zakltadkowy puzzel
30 e struktura: jednolita powloka zapewniajaca 80 m2
stabilno$¢ i1 thumienie drgan
e  Kkolor: niebieski, szczegotowy RAAL do
uzgodnienia
e instalacja: na gladkiej powierzchni, bez
uzycia kleju, spinanie zaktadkami puzzla
e gwarancja: 1 rok
RAZEM WYPOSAZENIE SILOWNI................

Data i podpis osoby upowaznionej




Uwaga!!l Ceny tego sprzetu nie nalezy wliczaé do ceny oferty, ktérg Wykonawca poda w formularzu
cenowym i ofertowym dla tej czesci zamoéwienia. Ten sprzet Zamawiajacy bedzie moégt zakupi¢ na
podstawie przewidzianej "opcji", o ktérej mowa w SIWZ.

Nazwa
Ios¢: producenta i
Lp OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA szt., model Cena Wartos¢
Wymagania stawiane przez zamawiajacego pary, oferowanego jednostkowa | brutto
komplety | produktu ( ew.
kod produktu)
1 2 3 4 5 &
WYPOSAZENIE SILOWNI
URZADZENIE NA PRZYWODZICIELA/ Nazwa producenta:
ODWODZICIELA UDA
Wykonane sg z ksztattownika o grubosci min.3 mm Model: "

Tapicerka pokryta skajem- ksztalt ergonomiczny.
Konstrukcja metalowa malowana farbg proszkowa | | e
utwardzang w wysokiej temperaturze, kolor do
uzgodnienia z Zamawiajacym.. Powtoka gtadka i 1
odporna na odpryski.

Cigzar stosow minimum 60kg. Stosy obcigzen
tulejowane teflonem samosmarujgcym. Prowadnice
stoso6w chromowane.

Przenoszenie obcigzen przekazywane na pasach
gumowych z zatopionym kordem stalowym.
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Data i podpis osoby upowaznionej




